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PRESSE-INFORMATION 
Lübbecke, 01.07.2009  

 
 
Paddelspaß auf der Weser 
Beschäftigte der Lübbecker Werkstätten machten ihre ersten Erfahrungen auf 
der Weser.  
 
Lübbecke (rh) Im Rahmen der arbeitsbegleitenden Maßnahmen fand in diesen Ta-

gen mit einigen Beschäftigten der Lübbecker Werkstätten, eine Einrichtung der Le-

benshilfe Lübbecke, eine Paddeltour von Vlotho bis nach Minden statt.  

Bei optimalen Wetterverhältnissen wurden mittels Trailern Paddel-Boote von der 

Werkstatt nach Vlotho gebracht. Dort angekommen stieg die Spannung. Spätestens 

beim Einsetzen der Boote wurde jedem bewusst dass das Paddeln auf der Weser 

etwas anderes ist als auf dem Mittellandkanal. Mit entsprechender Sicherheitsaus-

rüstung, Spaß und Muskelkraft wurde durch die schöne Landschaft des Weserberg-

landes gepaddelt. Mittags wurde ein Picknickplatz angesteuert,  um nach einer Stär-

kung unter freiem Himmel die restliche Strecke bis nach Minden zu paddeln. Dort 

angekommen hatten die Beschäftigten die Möglichkeit die Schiffsmühle zu besichti-

gen. Am Ende des Tages waren alle erschöpft aber einstimmig der Meinung: „Das 

müssten wir öfter einmal machen“. 

Dank einer Spendenaktion organisiert von den Soroptimistinnen und dem Rotary 

Club Lübbecke kann die Lübbecker Betriebsstätte „Am Osterbruch“ ihren Beschäftig-

ten seit 2006 diese arbeitsbegleitende Maßnahme anbieten und regelmäßig auf dem 

Mittellandkanal trainieren. 

 

 
Foto: v.l: Andreas Hemminghaus, Christian Harling, Martin Hawson 
         h.l.: Karin Redecker, Steven Klepper, Karsten Vogt 


