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Schlaganfall-Risiko testen

Altkreis  Lubbecke
(WB). Auch in diesem Jahr
findet wieder die von der
‘Sparkasse Minden-Lubbecke
und der Stadtsparkasse Rah-
den unterstltzte Schlaganfall-
Info-Tour durch den Altkreis
Lubbecke statt. Vom 21. bis
zum 30. Marz haben Interes-
sierte die Maglichkeit, ihr per-
sonliches Schlaganfall-Risiko in
einer 15-minitigen Untersu-
chung testen zu lassen.

Zeit, die gut angelegt ist, denn
etwa die Hilfte aller Schlaganfalle
konnte verhindert und das Leben
von jahrlich. rund 40 000 Men-/
schen in Deutschland gerettet wer-
den, wenn Symptome ernst ge-
nommen wiirden. Um den Men-
schen in der Region die Chance zu
einer Prophylaxeuntersuchung zu
geben und zudem iiber Symptome
sowie Risikofaktoren aufzukliren,
wird bereits seit 2002 die Schlag-
anfall-Info-Tour in den Geschéfts-

stellen der Sparkasse Minden-Lib-

becke und der Stadisparkasse
Rahden angeboten. Weitere nicht
offentliche Termine finden zudem
bei der Gauselmann Gruppe und
der Lebenshilfe Litbbecke statt.
»Die alljahrliche Schlaganfall-
Info-Tour soll aufkliren und infor-
mieren, denn Priavention ist besser
als Nachsorge. Bei der Schlagan-
fall-Info-Tour durch den Altkreis
konnten so bei den zehn durchge-
filhrten Touren mehr als 3000
Menschen untersucht und aufge-
klart werdeng, so die Meinung von
Georg Droste, Sparkasse Minden-
Liibbecke, und Hartmut Jork,

Dr. mmo_.m_ Backhausen sagt: s<o&mcm§n ist besser als Nachsorge«.
Der Mediziner ruft zur Teilnahme am Risiko-Check auf.

Stadtsparkasse Rahden. Die tradi-
tionelle Vorsorgeaktion wurde auf
Initiative von Paul Gauselmann,
Vorsitzender des »Schlaganfall« —

Montag, 21. Mérz: Sparkasse Min-
den-Litbbecke, = Hauptgeschéfts-
stelle Liibbecke, Osnabriicker Stra-
Be 1, 32312 Lithbecke, Telefon zur
Terminabsprache: 05741/21-5311
(8.30 bis 12.30 Uhr und 14 bis
16.30 Uhr). :
Dienstag, 22. Mirz: Sparkasse
Minden-Liibbecke, Geschiftsstelle
Hiillhorst, HauptstraBe 13, 32609
Hiillhorst. Terminabsprache:
05744/92923-0 (8.30 bis 12.30
Uhr und 14 bis 16.30 Uhr).

Mittwoch, 23. Mirz: Sparkasse
Minden-Liibbecke, Geschiiftsstelle

Untersuchungstermine im Altkreis Liibbecke

zmcmao%mawm Klinik Minden e.V.
Firdervereins, erstmalig 2002 ins
" Leben gerufen und aktiv begleitet.
»In diesem Jahr mochten wir

Espelkamp,  Wilhelm-Kern-Platz
12, 32339 Espelkamp. Terminab-
sprache: 05772/9118-4231 (8.30
bis 12.30 Uhr und 14 bis 16.30
Uhr).

Donnerstag, 24. Mirz: Sparkasse
Minden-Litbbecke, Geschiftsstelle
Levern, Leverner Strafie 39,
32351 Stemwede, Terminabspra-
che: 05745/9214-0 (8.30 bis 12.30
Uhr und 14 bis 16.30 Uhr).

Freitag, 25. Mirz: Sparkasse Min-
den-Liibbecke, Geschaftsstelle
PreuBisch Oldendorf, KirchstraBe

Info-Tour durch den Altkreis Libbecke startet Ende Marz — Termine besorgen

gezielt auch jiingere Menschen mit
der Vorsorgeaktion ansprechen,
so Dr. Georg Backhausen, Arzt der
Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hil-
fe. »Denn nicht nur iltere Men-
schen ereilt das Schicksal eines
Schlaganfalls. Von den etwa
200 000 Schlaganfillen pro Jahr
sind 9000 bis 14 000 Betroffene
unter 45 Jahren. Gerade jlingere
Menschen gehen oft nicht regel-
miBig zum Arzt oder unterziehen
sich Vorsorgeuntersuchungen, so
dass magliche Risikofaktoren oder
Vorerkrankungen, die das Risiko
eines Schlaganfalls steigern, nicht
bekannt sind.«

Interessenten, die das kostenlo-
se Angebot einer Untersuchung
nutzen méchten, vereinbaren bitte
wegen der hohen Nachfrage vor-
her telefonisch oder vor Ort einen

‘Termin bei nachfolgend genannten

Untersuchungsorten. Zu beachten
ist, dass die Termine schnell ver-
geben sein konnen. Ohne eine
vorherige Terminabsprache kon-
nen in der Regsl keine Untersu-
chung durchgefithrt werden.

1, 32361 PreuBisch Oldendorf.
Terminabsprache: 05742/9306-0

(8.30 bis 12.30 Uhr und 14 bis

16.30 Uhr).

Montag, 28. Mirz: nicht 6ffentlich,
Liibbecker Werkstdtten der Le-
benshilfe. -

Dienstag, 29. Mérz: Stadtsparkas-
se Rahden, GerichtsstraBe 1,
32369 Rahden. Terminabsprache:
05771/972 -183 (8.30 bis 12 Uhr
und 13 bis 17 Uhr). j
Mittwoch, 30. Marz: nicht bffent-
lich, adp Gauselmann GmbH, Liib-
becke.



