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Behinderte Menschen erreichen Dance Level 1

LUBBECKE = Eine Premiere
hat es in diesen Tagen bei

'den Liibbecker Werkstatten

gegeben. Unter der Leitung
von  Patsy  Hull-Krogull
schlossen Beschiftigte der
Werkstatten als erste Men-
schen mit Behinderung in
Deutschland einen Tanzkurs
mit dem Dance Level 1 ab.
Erstmals bundesweit wur-
den in der Werkstatt der
Liibbecker 'Lebenshilfe Ur-
kunden und Tanzabzeichen
zum Abschluss eines Tanz-
kurses iiberreicht. Die Men-
schen mit geistiger Behinde-
rung tanzen seit vier Mona-
ten begeistert unter der Lei-
tung von Patsy Hull-Krogull
und bestanden nun in sechs
Tanzen den Dance Level 1.
»oie haben schnell ge-
lernt®, lobt Hull-Krogull
beim letztes Training. Alle
Teilnehmer lernten auch als
Paar die Tdnze zu koordinie-
ren. Dabei standen Salsa,
Langsamer Walzer, Wiener
Walzer, Disco Fox und Disco
Dance auf dem Programm.
»,Der Partytanz , Cotton-
eye Joe” hatte es allen be-
sonders angetan. Mit Patsy
Hull-Krogull hatten Sie eine

- Besonderes Schulungsprogramm von Patsy Hull-Krogull ausgearbeltet

Meisterin ih- :
res  Fache -
Die vielfache
Deutsche und .
Welt-Meiste-
rin - unter-
stiitzt seit
Jahren Men-
schen mit Be-
hinderung. _
So hatte sie .
sich auch ein
besonderes
Schulungs-
programm
einfallen las-
sen. Die Mu-
sik wurde
von Mal zu
Mal auf Nor-
malgeschwin-
digkeit  ge-
dreht, bis die
Kombination
Schritt und Musik bewdltigt
wurde. Die Tanzer und Tan-
zerinnen waren mit grofier
Freude und Konzentration

‘dabei. Um die Sicherheit zu

stirken, probte jeder seine
Schritte zundchst allein. Es
wurde auf Englisch ,,Quick,
Quick, Slow“ gesungen, um
Taktgefiihl zu bekommen.
»Wir sind super’ klar mitei-

nander ausgekommen, wenn
ich manchmal die Schritte
verga oder eine andere Rei-
henfolge angab, erinnerte
mich Wilfried daran ,Patsy,
letztes Mal hast du es aber
so unterrichtet’. Somit er-
gdnzten wir uns perfekt.
Man sollte jedem eine Chan-
ce geben, sich in die Ge-
meinschaft zu integrieren®,
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so Patsy Hull-Krogull. Das
Projekt wurde von der Patsy
und Michael Hull Foundati-
on gefordert und soll weiter-
hin fiir behinderte Beschif-
tigte ein fester Bestandteil
der arbeitsbegleitenden Mafk-
nahmen in der Betriebsstitte
~Am Osterbruch” in Liibbe-
cke bleiben. Das Projekt be-

~ gleitet Christiane Grote.



