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Ein Stiick Freiheit ermoglichen

Lebenshilfe feiert 20 Jahre Familienentlastender Dienst/Buntes Programm geplant

LUBBECKE = Vor 20 Jahren
nahm der Familienentlasten-
| "de Dienst {FeD) seine Arbeit
bei der Lebenshilfe Liibbe-
cke auf. Er entlastet seither
Familien mit Angehorigen
mit geistiger Behinderung
bei der Betreuung und Pfle-
ge. Familien mit behinderten

Angehorigen benétigen ne-
ben Rat und Unterstiitzung,

praktische Hilfen zur Entlas-
tung im Alltag, da die Be-
treuung eines behinderten
Familienmitglieds fiir die An-
gehorigen in der Regel eine
erhebliche physische und
psychische Belastung bedeu-
tet. Den Eltern wird Mut ge-
macht,

bensplanung fiir ihre Familie
auch an sich selbst zu den-
ken, etwas fiir sich zu tun,
ohne sich jedes Mal Ver-
wandten, Freunden oder
Nachbarn gegeniiber recht-
fertigen zu miissen. Viele El-
tern befiirchten, dass ihre
nicht
tiber die Sorge fiir das Kind
mit Behinderung zu kurz
kommen und mdéchten sich
einmal nur um die Ge-
schwisterkinder kiimmern.
Die Entlastung durch Ein-
richtungen wie den FeD er-
moglicht Eltern, sich wieder

im Zusammenhang
einer verantwortlichen Le-

behinderten Kinder

~zu haben®,

Die Mltglleder der Werkstattkapelle Am Osterbruch™ werden die Besucher unterhalten.

vermehrt am gesellschaftli-

- chen Leben zu beteiligen, ih-

ren Hobbys nachzugehen,
Kontakte zu pflegen und ge-
meinsam als (Ehe-)partner
wichtige Termine wahrzu-
nehmen. In dieser freien Zeit
konnen die Angehérigen
neue Kraft und Entspannung
schopfen.

Die Gewissheit, wie ande-
re Menschen auch mal ,frei
erhoht die Pfle-

ge- und Betreuungsbereit-

-schaft der gesamten Familie

und kommt so letztlich wie-

der dem Menschen mit Be-
hinderung zugute. Auch ei-
ner vorzeitigen Heimunter-
bringung kann somit oftmals
vorgebeugt werden.

Das Angebot des FeD um-
fasst Bereiche wie Einzelbe-
treuung, Gruppenbetreuung,
Schulbegleitung, Urlaubsbe-
gleitung, Begleitung zu Arz-
ten und Therapeuten, Kurz-
und  Langzeitbetreuungen,
Betreuung bei Notfdllen so-
wie auch eine Mitbetreuung
von nicht behinderten Ge-
schwistern.

Die Feierlichkeiten zum
20-jdhrigen Bestehen finden

‘am morgigen Sonnabend,

29. Mai, ab 14 Uhr mit ei-
nem bunten Rahmenpro-
gramm im Lebenshilfe-Cen-
ter an der Kaiserstrafte 12 in
Liibbecke statt. Es treten auf:
Die Musikkapelle der Be-
triebsstdtte ~ ,Am  Oster-
bruch®“, der Comedy-Jon-
gleur Krawalli sowie Gauk-
ler. Es gibt ein orientalisches
Café und fiir die Kinder eine
Hiipfburg. Fiir das leibliche
Wohl ist ebenfalls gesorgt.



